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Oggetto: Attività psicoeducativa di educazione all’affettività  

 

Si comunica che presso il nostro Istituto verrà avviato un percorso di educazione all’affettività. Il percorso 

avrà un carattere laboratoriale con attività pratiche. 

Questo percorso di educazione all’affettività permetterà l’acquisizione di competenze che possono generare 

relazioni sicure connotate da supporto emotivo e comprensione.  

In particolare questa esperienza permetterà ai partecipanti di:  

• intervenire sulle variabili psicologiche, relazionali, sociali, culturali e ambientali che influenzano i 

comportamenti a rischio e che rendono difficile l’acquisizione di comportamenti sani;  

• stimolare gli atteggiamenti, i valori e i comportamenti che consentano loro di sviluppare capacità di 

valutazione e di autonomia.  

Questo percorso, inoltre, aiuterà i partecipanti a: Pensare criticamente; Esprimere opinioni con sicurezza; 

Sviluppare Motivazione per scelte di senso e significato; Acquisire autonomia, indipendenza e 

responsabilità; Instaurare e mantenere buone relazioni; Stabilire obiettivi a breve e lungo termine.  

Il percorso sarà svolto in orario curriculare rivolto ai gruppi di partecipanti scelti direttamente dall’Istituto. 

 

Di seguito il calendario degli incontri programmati fino al 12 Aprile. 

 

Attività Giorno orario classe ore 

Attività 

psicoeducativa di 

educazione 

all’affettività 

22 marzo 

 

8,00/9,00 3AL 1,00 

9,00/10,00 3AM 1,00 

10,00/11,00 2 AM 1,00 

11,00/12,00 1AC+1AE 1,00 

12,00/13,00 2AC+2BT 1,00 
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Attività 

psicoeducativa di 

educazione 

all’affettività 

28 marzo 

 

8,00/09,00 1AINF 1,00 

9,00/10,00 3AINF 1,00 

10,00/11,00 4AINF 1,00 

11,00/12,00 2BINF 1,00 

12,00/13,00 2AT 1,00 

Attività 

psicoeducativa di 

educazione 

all’affettività 

4 aprile 

 

8,00/9,00 1AT 1,00 

09,00/10,00 1BT 1,00 

10,00/11,00 4BT 1,00 

11,00/12,00 1 AL 1,00 

12,00/13,00 1 C 1,00 

Attività 

psicoeducativa di 

educazione 

all’affettività 

12 aprile 

 

8,00/9,00 3 A 1,00 

9,00/11,00 3AL 2,00 

11,00/12,00 3 C 1,00 

12,00/13,00 3 D 1,00 

 

 

 

 

 

Il Dirigente Scolastico Dott.ssa 

Rosita Fiorenza 
Firma autografa sostituita a mezzo stampa ex art. 3, 

c. 2 DLgs. n.39/93 

 


