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Oggetto: Progetto SCELGO PER NON DIPENDERE  “Educazione alle scelte scolastiche, di vita e di 

cittadinanza” -  Avviso MONITOR D.M. 48/2021 
 
 
L’IIS Mazzone, nell’ambito della proposta progettuale SCELGO PER NON DIPENDERE  “Educazione 
alle scelte scolastiche, di vita e di cittadinanza”  finanziata a valere sull’Avviso MONITOR D.M. 
48/2021 – Contrasto alla povertà e all’emergenza educativa, avvia un programma di attività con 
l’obiettivo di contrastare la povertà e all’emergenza educativa a seguito della situazione 
emergenziale causata dalla pandemia da COVID 19. 
Le attività offriranno nello specifico l’opportunità per gli di fruire di servizi  tra cui orientamento 
professionale e incontro con “mondi esterni”, attività ludico-creative ad es. eventi serali, 
avvicinamento degli studenti al mondo del volontariato, riqualificazione di ambienti scolastici, 
supporto psicologico, workshop e laboratori. 
In questa prospettiva verranno avviate a partire dal giorno 13.10.2021 in collaborazione con la 
FIDESP Scuola – partner funzionale dell’Istituto  - le seguenti attività: 
 

DESTINATARI ATTIVITÀ 
MODALITÀ DI 

SVOLGIMENTO 

Alunni Biennio PERCORSO: “APPRENDO FACIL-MENTE”  Percorso on-line 

Tutti gli alunni  LABORATORIO: EDUCAZIONE AL DIALOGO  Laboratorio on-line 

Tutti gli alunni  
LABORATORIO: COMPETENZE RELAZIONALI E 
PROBLEM-SOLVING 

Laboratorio on-line 

Tutti gli alunni  LABORATORIO: SCRITTURA CREATIVA Laboratorio in presenza 

Tutti gli alunni  LABORATORIO: GIORNALISMO Laboratorio in presenza 

Alunni Biennio 
WORKSHOP SUL  POTERE PERSONALE:“ 

”IO POSSO” GRUPPO A 
WORKSHOP On-line 

Alunni Triennio 
WORKSHOP SUL POTERE PERSONALE : “IO POSSO” 
GRUPPO B 

Tutti gli alunni  
WORKSHOP DEI CITTADINANZA CONSAPEVOLE : 
“CITTADINI DEL MONDO” 

WORKSHOP on-line 

Tutti gli alunni  
WORKSHOP DEI CITTADINANZA CONSAPEVOLE : “IO 
TI AIUTO” 

WORKSHOP on-line 

Tutti gli alunni 

su prenotazione. 
SPORTELLO PSICOLOGICO 

On-line (incontri 
individuali) 



 

 

PERCORSO “APPRENDO FACIL-MENTE” 
DUE FASI: PRIMA FASE PER GRUPPO CLASSE -  SECONDA FASE INDIVIDUALMENTE 

 

PRIMA FASE: PERCORSI PER GRUPPO CLASSE 

 Percorsi atti al potenziamento di competenze metacognitive (motivazione ed autostima, locus 
of control, memoria, attenzione e concentrazione) indispensabili per un più funzionale 
approccio allo studio; 
Attività laboratoriali sui seguenti argomenti: motivazione alla scelta, metodo di studio, 
autoconsapevolezza di s , resilienza nel cambiamento   

 Confronto, discussione, riflessione sulla propria preparazione scolastica. 
Confronto, discussione, riflessione sulla propria motivazione scolastica. In termini generali, la 
motivazione all’apprendimento si può definire come un insieme di bisogni, tendenze, valori, 
aspettative, preferenze che intervengono nell’attivare, dirigere e sostenere il processo di 
costruzione di conoscenze e abilità. 

 

CALENDARIO 

ottobre 13 ore 14,00 - 15,00 1 AE 2 AC 

ottobre 13 ore 15,00 - 16,00 1 AI 2 AE 

ottobre 13 ore 16,00 - 17,00 1 AM 2 AI 

ottobre 13 ore 17,00 - 18,00 1 AT 2 AM 

ottobre 13 ore 18,00 - 19,00 1 BI 2 AT 

ottobre 13 ore 19,00 - 20,00 1 BT 2 BI 

ottobre 14 ore 14,00 - 15,00  2 BT 

ottobre 14 ore 15,00 -16,00 1 A  

ottobre 14 ore 16,00 -17,00 1 A Li  

ottobre 14 ore 17,00 -18,00 1 C  

ottobre 14 ore 18,00 -19,00 1 D  

ottobre 14 ore 19,00 -20,00 2 A  

ottobre 15 ore 17,00 -18,00 2 A Li  

ottobre 15 ore 18,00 -19,00 2 C  

ottobre 15 ore 19,00 -20,00 2 D  

 

SECONDA FASE INDIVIDUALE e per appuntamento 

 DATE ORARIO 

La Fase di restituzione e supporto personalizzato verrà 
effettuata individualmente per appuntamenti 
personalizzati con gli alunni nel rispetto del seguente 
calendario 

18-20-21-23-25-27-
28-30 Ottobre 

14,00 20,00 , 

15-22-29 Ottobre 17,00 20 ,00 

3-4 Novembre 14,00 20,00 

 

LABORATORIO DI 
EDUCAZIONE AL DIALOGO 

DATE ORAIO DESTINATARI ORE 
PREVISTE 

Ottobre 18-25- 
29- 

18,30- 20,30 GLI ALUNNI 
DELL’ISTITUTO 

8 

Novembre 2 18,30- 20,30 

  totale ore 8 

 



LABORATORIO DI PROBLEM-
SOLVING 

DATE ORAIO DESTINATARI ORE PREVI 
STE 

Ottobre 
19-26- 

18,30 - 20,30 GLI ALUNNI 
DELL’ISTI TUTO 

 
 

Ottobre 30 14,00 - 16,00 

Novembre 3 18,30 - 20,30 
 

  Totale ore 8 
 

 

WORKSHOP SU TEMATICHE 
SOCIALI  

“IO POSSO” - gruppo A 

DATE ORARIO DESTINATARI ORE PREVI STE 

Ott. 20-27 18,30 - 20,30 GLI ALUNNI 
DELL’ISTIT UTO 

8 

OTT. 30 16,00 - - 18,00 

Novembre 4 18-30 - 20-30 
“IO POSSO” - gruppo B 

Ottobre 21, 
28, 30 

18,30 - 20,30  8 

Novembre 5 18-30 - 20-30 
  

 

 

 

Sportello psicologico DATE ORARIO DESTINATARI ORE PREVI STE 

Ottobre 
13-14-17-24-
31 

18,30-21,30 GLI ALUNNI 
DELL’ISTITUTO 

 

9,00-13,00 
14,00-20,00 

7 novembre 16,30- 0,30  
  total e ore 40 

 
 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
Dott.ssa Rosita Fiorenza 
Firma autografa sostituita a mezzo 
stampa ex art. 3, c. 2 D.Lgs n. 39/93 

 


