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Prot. n° 1060/IV.8 Roccella Jonica, 04/02/2020 

Cir. N. 124 

A tutto il personale docente e ATA 

Agli alunni 

Ai genitori degli Alunni 

Al sito web 

 

 

Oggetto: Informativa relativa al rischio di trasmissione, prevenzione e trattamento del 
Coronavirus 

 

 

 

 

Come noto, a fine dicembre 2019 la Commissione Sanitaria Municipale di Wuhan (Cina) ha segnalato 

all’Organizzazione Mondiale della Sanità l’esistenza di casi di polmonite ad eziologia ignota individuati 

nella suddetta città.  

Le informazioni attualmente disponibili suggeriscono che il virus possa causare sia una forma lieve, 

simil-influenzale, che una forma più grave di malattia. I coronavirus umani si trasmettono da una 

persona infetta a un’altra attraverso: 

· la saliva, tossendo e starnutendo; 

· contatti diretti personali (come toccare o stringere la mano e portarla alle mucose); 

· toccando prima un oggetto o una superficie contaminati dal virus e poi portandosi le mani (non 

ancora lavate) sulla bocca, sul naso o sugli occhi; 

· contaminazione fecale (raramente). 

L'OMS sta monitorando attentamente la situazione ed è regolarmente in contatto con le autorità 

nazionali cinesi per fornire il necessario supporto. A livello internazionale ha istituito delle task forces 

presso i vari Stati per monitore l’andamento dell’epidemia.  L’OMS e la comunità scientifica, senza 

creare allarmismi ingiustificati, suggeriscono di operare alcune cautele che devono far parte dello 

stile di vita quotidiano di ognuno di noi. 

In particolare, ai fini dell’autoprotezione individuale dal contagio, viene raccomandata l’attuazione 

dei comportamenti di seguito indicati, che hanno lo scopo di ridurre l’esposizione e limitare il raggio 

di trasmissione di patologie, e che includono igiene delle mani e respiratoria nonché un approccio 

sicuro all’alimentazione: 

 lavarsi frequentemente le mani, strofinandole bene per almeno 20 secondi, con acqua e 

sapone o con soluzioni alcoliche; 

 starnutire o tossire in un fazzoletto o con il gomito flesso e gettare i fazzoletti utilizzati in un 

cestino chiuso immediatamente dopo l'uso; 
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 evitare di toccare gli occhi, il naso o la bocca con mani non lavate; evitare contatti ravvicinati 

con persone che sono malate o che mostrino sintomi di malattie respiratorie (come tosse e 

starnuti) o che abbiano febbre; 

 rimanere a casa se si hanno sintomi; 

 se si riscontrano febbre, tosse e difficoltà respiratorie ricercare immediatamente cure 

mediche e riferire il percorso e i luoghi in cui si è stati al medico; 

 fare attenzione alle pratiche alimentari: evitare il consumo di carne e prodotti animali crudi o 

poco cotti, di frutta e verdura non lavate, di bevande non imbottigliate, di latte e organi 

animali per evitare episodi di contaminazione incrociata con cibi crudi; 

 evitare contatti con animali vivi in aree mercatili;  

 pulire e disinfettare oggetti e superfici che possono essere stati contaminati. 

 

In relazione a quanto sopra, si invitano i collaboratori scolastici addetti ai piani e l’RSPP a verificare la 

disponibilità di presidi sanitari minimi nelle cassette di soccorso.  

 

I docenti avranno il compito di dare la massima informazione agli alunni senza creare allarmismi, ma 

sottolineando l’efficacia di comportamenti virtuosi da porre quotidianamente in essere.  

 

 
 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

Dott.ssa Rosita Fiorenza 
Firma autografa sostituita a mezzo 

stampa ex art. 3, c. 2 D.Lgs n. 39/93 
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